Sleep Cycles valberedning foreslar
Hans Skruvfors som ny styrelseledamot

Goteborg 11 mars 2024 - Valberedningen foreslar att Hans Skruvfors viljs in
som ny ledamot i Sleep Cycle AB:s styrelse vid arsstamman den 11 april
2024. Forslaget markerar ytterligare ett strategiskt drag i arbetet med att

starka bolagets kommersiella ambitioner.

Hans Skruvfors har 20 ars erfarenhet fran ledande positioner inom globala
konsument- och tech-bolag. Han ar fér narvarande VD foér Foodora (SE, DK,
NO, Fl), och under hans ledning har féretaget uppnatt I6nsam tillvaxt pa den
nordiska marknaden. Vidare sitter Hans i styrelsen for Volumental.

"Jag ar mycket glad 6ver att valberedningen har foreslagit att Hans ska valjas in
i Sleep Cycles styrelse. Hans enastaende bakgrund inom teknik och
konsumentvarumarken, samt hans imponerande meritlista fran tillvaxtbolag
kombinerat med styrelseerfarenhet, skulle forse styrelsen med vardefulla
insikter. Hans skulle ocksa vara en vardefull tillgang nar det galler att forverkliga
Sleep Cycles nya tillvaxtstrategi”, sdger Anne Broeng, styrelseordférande, Sleep
Cycle.

Efter mer an tre ars tjanstgoring i styrelsen har ledamdéterna Olof Nilsson och
Rasmus Jarborg informerat valberedningen att de inte kommer att stalla upp for
omval.

"Jag vill framféra vart tack till Olof och Rasmus fér deras insatser i styrelsen —
inte minst under var bdrsintroduktion och vid utndmningen av en ny VD",
avslutar Anne Broeng.

Mer information om arsstdmman kommer att publiceras i ett kommande
pressmeddelande.

For mer information, vanligen kontakta:

Anna Sundberg, ordférande for valberedningen
+46 70 845 0391
investor@sleepcycle.com

Om Sleep Cycle

Med miljoner dagliga aktiva anvandare och dver tva miljarder natter analyserade
i fler an 150 lander ar Sleep Cycle den ledande appen fér sdmnmonitorering och
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en av de mest anvanda tjansterna for forbattring av somnhalsa varlden over.
Sleep Cycles uppdrag ar att forbattra den globala halsan genom att fa
manniskor varlden over att sova battre. Sedan lansering 2009 har Sleep Cycle
hjalpt miljoner manniskor forsta sina sdmnvanor och férbattra sin somn.
Mobilapplikationen hjalper anvandare somna lattare, laser av och analyserar
sdmnen under natten, vacker anvandaren i latt smnfas och ger insikt i hur
sbmnkvalitet pa basta satt forbattras. Sleep Cycle ar en av varldens mest
omfattande kallor for somnstatistik och bidrar till sdmnforskning och rapportering
over hela varlden. Sleep Cycle ar noterat pa Nasdaq Stockholm under tickern
SLEEP och har sitt huvudkontor i Géteborg, Sverige.



